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 بسم الله الرحمن الرحيم
ج  وال لالالاوي  هلالالامحمد   و  هلالالالال            ج ع ونللالالال وملالالايكل ورهملالالالا أ والصلالالاوا وال لالالاوي  لالالار للالالالامحمد  اله للالالاه أ

 ..وب كاتل وبم 

ي        ...ال محمد   ئيس راممة ديالى الألتاذ ال كتو   ك  الهنم   كاس كري  الهيتر

مون  .. ال ادا و ضاء مجهس الجاممة الهيتر

 ...ال ادا اليضو  الإكا ي

ملاكا  اليلاتأ رامملالاة ديلاالى  ملالاكا  اليلاتأ م كلالاط وليلااا المةوللاة والأموملالاة ل لاب و د الرب لالا   ملاكا  اللالاو د    

ج    ...والمحمداله أ

ا ون و إنلالاا صلى الوملالاو  صلى ملالالا ال لالاوي الهكلالاا ا للالانمهت للالا و  مالمحمدلالاا  م ته  لالاا المهلالا   فلله الي هلالا  وولإ وورلالاتأ

اليامس الهولوي ب ن اؤ ا ووطةالنا ازما  مجتهممحمدة وتي يا  واقممحمدة وتمهملاا  م لاتإكهمحمدة لإلا  كلاان 

ا لالاا الإضلالاايا ملالالا الهلالا ته  للالال ا رلالاتأ للالاإتعا ملالا اولإ   ههمحمدلالاة  ريلالاة ملالا  الهجنلالاة المههمحمدلالاة  ئي لالاا وو ضلالااء وك

 الإولى قضمحمدة اله وا والمةب لها يشوبلالاعا مت اش المحمدا  واط و ا  ت ت ع  الوقوف والهمالجة

   هب  ه        اله توى م  ل الإ تإاء لالة د والهجته 
ج
 . ف

 جاء ملا اله ته  لمحمدكلاون منلاا ا لتيإ لاا ملاا يصلايو صلمحمدلال م كط لاا ملات وملا اف صن لاا محمدة للااممحمدة   وقلا  تنو لاا 

 :ة مياو  ه  مياو ه صلى ره 

بوية  ر بناء النةس  لههلا وا والمةلاب المحور الاول
 : ا ا  الي وب والأزما  الثإا محمدة والإقتصادية والتر

. 

  
 
  اليمحمدا والمهبفيما تناول المحور الثان

ج
 . : مش و  اله وا المامهة وصراع الأدوا  ف

  الوع  الصح  والتغلية ال همحمدهة للاسرا المحور الثالث
ج
 .والمةب: دو  اله وا ف

 .ال اب : مش و  اله وا والإ مهة والهمهإة وت ا محمداتعا الهجتهممحمدة

 
 
ا  .: الآ ا  ال هيمحمدة لمهالة الإطةا أخير

 انلالالاتأ بعلالالاا د وب اليمحمدلالالااا    ا لالالاا  لالالا وف 
ف
وقلالالا  ازداد  الهلالالا ته  للالالاةقوي ملالالاادقة اتيلالالال  ملالالات المهلالالا  طريإلالالاا

    صذ لهلالالالالا  
 وكههلالالالالااتع  ه   كعلالالالالاة ملالالالالالا المهلالالالالاب و ملالالالالامحمد ه اليإلالالالالامحمد ر

ج  لالالالالا د الكيلالالالالاوا المههمحمدلالالالالاة والأو ا  الكلالالالالاا ث أ

 و و قلالاة  همحمدهلالاة  وبهشلالاا كة 
ف
ج ليثلالاا    مالمحمدلالاا  الهلالا ته  ره لالاة و هلالاا  أ

ج
  تلالا  قيولعلالاا لههشلالاا كة ف

الكيثمحمدلالاة اللالاتر

لالاية  لالا رامملالالاة لغلالالا اد رامملالالاة اله  نتلا لالاا رامملالالاة   اقمحمدلالالاة  لالالالك ما  لالالار للالالاعمحمدب الهثلالالاا  لإ اليتلا لا ص لالالا ى   ج

 ....راممة ذي قا  راممة الهومب

  لالالالات مشلالالالاا كا   ربمحمدلالالالا
 
ا بواقلالالالا  رهلالالالاس دو   ربمحمدلالالالاة ملالالالات ةلالالالاهنعا الههه لالالالاة المربمحمدلالالالاة ال لالالالامودية  ضلالالالان ج ة مهلالالالاتأ

 رهعو ية مت المربمحمدة الههه ة الأ د محمدة العاشهمحمدة والجطائ  والهغ ب. 

ا  همحمدهة  ..صةا ة صلى مشا كة غتأ  ربمحمدة مت راممة بن هةا محمدا الأمريكمحمدة لهياصرج

يت وو و،لاتم  له ا لالااا وقلا  رضلاما ره لا  الكيلاوا والأو ا  الكيثمحمدلاة المههمحمدلاة صلى التإلاوي   المهلا   ملات ريلاتأ

 .التيصص ال ق ا لأمياب الكيوا المههمحمدة

وع المه   ما كلاةن لمحمدكلاون للاولإ ون للا و كريهلاة   تلال و ا تضلانتل لالمنايلاة والهتالملاة 
ولإ  يمحمدط ون ملا اله ج

ي.  هلال منلاا    شيص ال محمد   ئيس رامملاة ديلاالى الأللاتاذ اللا كتو   كلا  الهلانم   كلااس كلاري  الهيلاتر
ج
 مهثهة ف

  له كط لالاا 
ت ر وللالا  نيلالاا  الشلالاك  والم  لالاان لهلالاا ق ملالال لنلالاا ملالات ويلالاادي بمحمدضلالااء و تجلالاا ملالالا الهنجلالاط اللالالي للالاتأ

  ا تإاء الهجته  لا تإاء واق  اله وا والمةب
ج
  يو تيإ ا ميتغاه ف



  د
 

  ملالالا المهلالاب ليلالا ف وو كههلالاة وو 
ج
 وملالات للالااب  د الةضلالاب لأملالاب الةضلالاب  إلالاو  شلالاك ا لذلالاب ملالات للالاام  ف

ف
ورتاملالاا

  ازعلالالاا  ملالالا الهنجلالاط صلى النلالالاو   هلالاب وان كلالاان   لالامحمدم
ج
 الةضلالاب ف

ف
ا وو د هعلالالا  وان كلالاان ممنويلالاا    هذلالالا  رهمحمدملالاا

   ةتي  بعا ويةو  منعا  يا الأمب  يو   ا  اليضا ا وال وي
 ...وملا  ع  ا ل    ة ت  الكاقمحمدة التر

 وال وي  همحمد   و  هل   وب كاتل...... 
 

 

  رئيس المؤتمر                                                                       

 أ.د اخلاص علي حسين                                                                  

 مدير مركز ابحاث الطفولة والامومة                                                                    
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 ال ولى  الإو  التيصص  اله مج المه   اليامس اله ته  

  )نساؤنا وأطفالنا: ازمات مجتمعية وتحديات واقعية وتطلعات مستقبلية( 

  92/3/9299بتا يلالالالاخ : 

 المؤتمراشكالية 

        
ر
  م  بعا الهجته  الم اف

  ر كب ذي وع  و إا ة مجتهممحمدل ان الإزما  والتي يا  التر
لإ يي ج

  كا ا ولإ زالا تع د ال محمدان النةس   ش ب راص و تر 
الهجتهما  المربمحمدة  ش ب  اي ه  التر

  اور   مله الويو  والهمكا  
  لذب مت اله وا والمةب ه  التر

  والهميسج
ج
والإرتهاع  والثإاف

  وي     هنل المةب مت  هوه كو ل ون ان 
  ت     هنعا اله وا مت  محمداتعا وورودما الؤن انج

والهما اا التر

  الميش ال ري  . ومت منا راء  صقامة  ملا اله ته  ؛صذ يياو  ان اورل ي تيا و
ن ييتأ لهمانج

ج لهوامهة  تاراتع  المههمحمدة لغمحمدة تول    هإاتع  المههمحمدة تثه نا وتإ ا ا  الجعود وي  نعض الكا ث أ

  الهجته  وتةليس  إا ة مجتهممحمدة تمتج  ش ون المةولة وتمهماتعا اله تإكهمحمدة. 
ج
 ل و  اله وا ف

 اهداف المؤتمر

   إا ة الإمتهاي لإضايا اله وا والمةب ود التعا لم ائا الكيث المه   الهيتهةة.  .1
 ال  وا لتيتج

ج قضايا اله وا والمةب وان كب وا   منع  مو ا م اس  .9 ج لةمهمحمدة الإ تكاط ب أ تمريف الكا ث أ

  الخ. 
ج
  والإرتهاع  والثإاف

ج
  بنائل النةس  و الهم ف

ج
 للئر  ف

  بناء الهجته . الي وج ب ؤية شا .3
ج
 مهة  ت مش و  اله وا الهماصرا وو  ما ف

 التمه  صلى  هو   ههمحمدة لذب الهش و  ب ؤية  ههمحمدة .  .4

 محاور المؤتمر

بوية والهجتهممحمدة  ر اليناء النةس  
الهيو  الأو  : ن ا  الي وب والإزما  الثإا محمدة والإقتصادية والتر

 الإرتهاع  لهه نه والمةب. 

  : مش
  اليمحمدا والمهب. الهيو  الثانج

ج
  و  اله وا المامهة وصراع الإدوا  ف

  الوع  الصح  والتغلية ال همحمدهة للاسرا والمةب. 
ج
 الهيو  الثالث : دو  اله وا ف

 الهيو  ال اب  : مش و  اله وا الأ مهة والهمهإة وت ا محمداتعا الهجتهممحمدة

 الهيو  اليامس : الآ ا  ال هيمحمدة لمهالة الأطةا 
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ضغوط الحياة وعلاقتها بالسلوك الاجتماعي لدى لاعبات ذات الاعاقة 

 ( سنة 02-81الحركية بكرة السلة بأعمار )

 
 هيام سعدون عبود 

 مركز ابحاث الطفولة والامومة     - جامعة ديالى -مدرس  دكتور 

  

  ملخص البحث 

هدددددددددددددل الفحددددددددددددا الى التعددددددددددددرل  دددددددددددد   دددددددددددد و  الح ددددددددددددا  لددددددددددددد  ال  فددددددددددددا  مدددددددددددد   و      
الا اقدددددددة الحرك دددددددة بلدددددددر  الوددددددداة   والتعدددددددرل  ددددددد  الوددددددداو  الاجت دددددددا   لدددددددد  ال  فددددددددا  
مددددددد   و  الا اقددددددددة الحرك دددددددة بلددددددددر  الودددددددداة   والتعدددددددرل  دددددددد   ددددددد و  الح ددددددددا  و  قت ددددددددا 

قددددددددددة الحرك ددددددددددة   دددددددددداد  ال ددددددددددا و  بالودددددددددداو  الاجت ددددددددددا   لددددددددددد  ل  فددددددددددا  مدددددددددد   و  الا ا
  ب حا, دددددددددة ديدددددددددالى   وقدددددددددد ا,   ددددددددد  الفا  دددددددددة بدددددددددا  ه دددددددددا    قدددددددددة  ا  دلالدددددددددة 

الريددددددددداظة
   ددددددددددددد و  الح ددددددددددددددا  و  قت دددددددددددددا بالودددددددددددددداو  0.5.مع ويدددددددددددددة   دددددددددددددد موددددددددددددددتو  دلالدددددددددددددة  

ة
(  ف

  
الاجت ددددددددددا   لدددددددددددد  ل  فدددددددددددا  مددددددددددد   و  الا اقددددددددددة الحرك دددددددددددة   ددددددددددداد  ال دددددددددددا و  الريددددددددددداظة

  الفدددددددا  ال ا  ب حا, دددددددة ديدددددددالى 
ة
  امددددددددا ف

لددددددددا ,مدددددددد اادددددددتودم  الفا  ددددددددة ال ددددددد    الو دددددددد ة
( لا فدددددددددددددة مددددددددددددد  75وقدددددددددددددد باددددددددددددد  م ت ددددددددددددد  الفحدددددددددددددا  بأاددددددددددددداو  الع قدددددددددددددا  الار فا  دددددددددددددة   

  ب حا, ددددددددددة ديدددددددددددالى   امدددددددددددا 
لا فددددددددددا   و  الا اقدددددددددددة الحرك دددددددددددة   دددددددددداد  ال دددددددددددا و  الريددددددددددداظة

 ي ددددددددة الفحددددددددا ,مددددددددد قامدددددددد  الفا  ددددددددة با ت ارهددددددددا بالطريمددددددددة الع ديددددددددة ا  وقدددددددد  الا ت ددددددددار 
  مدددددددد   وا  الا اقددددددددة الحرك ددددددددة  دددددددد  لا فددددددددا  الفار 

  ادددددددداد  ال ددددددددا و  الريدددددددداظة
ة
وال ب ددددددددة ف

( لا فدددددددة 21    دددددددا  ددددددد  ا ت دددددددار لا فدددددددا  كدددددددر  الوددددددداة  ددددددد  ال دددددددرا   والفدددددددال   ددددددددده   
ة   اوه ا  ددددددداره   دددددددد  

اددددددد ة(   وقددددددددد با ددددددد  الحودددددددفة ال  ويددددددددة لعي دددددددة الفحددددددددا .1-28و ددددددد  
    %( مدددددددددد  م ت دددددددددد  الفحددددددددددا 26 

ة
 وقددددددددددد ااددددددددددج ت   الفا  ددددددددددة بددددددددددا   وجددددددددددود ا ددددددددددت ل ف
درجددددددددا   دددددددد و  الح ددددددددا  لددددددددد  ال  فددددددددا  مدددددددد   و  الا اقددددددددة الحرك ددددددددة بلددددددددر  الودددددددداة   
  درجدددددددا  الوددددددداو  الاجت دددددددا   لدددددددد  ال  فدددددددا  مددددددد   و  الا اقددددددددة 

ة
ووجدددددددود ا دددددددت ل ف

ة  دددددددددد و  الح ددددددددددا  و  قت ددددددددددا بالودددددددددداو   الحرك ددددددددددة بلددددددددددر  الودددددددددداة   ووجددددددددددود   قددددددددددة  دددددددددد  
  الاجت ددددددددددا   لدددددددددددد  ل  فدددددددددددا  مددددددددددد   و  الا اقددددددددددة الحرك دددددددددددة   ددددددددددداد  ال ددددددددددد

ا و  الريددددددددددداظة
ب حا, دددددددة ديدددددددالى   و دددددددوظ  الفا  دددددددة بااددددددد  ي ددددددد   ددددددد  مددددددددر    كدددددددر  الوددددددداة ر,ددددددد  الدددددددروه 
ال ع ويددددددددددة لددددددددددد  ال  فددددددددددا  مدددددددددد   و  الا اقددددددددددة الحرك ددددددددددة بلددددددددددر  الودددددددددداة لاددددددددددتوا  مدددددددددد  
 ددددددددد و  الح دددددددددا  اليوم دددددددددة   وي ددددددددد   ددددددددد  مددددددددددر    كدددددددددر  الوددددددددداة  ع يدددددددددز  مدددددددددة ال  فدددددددددا  

لمويددددددددددة   وكدددددددددد ل  اجددددددددددرا  بحددددددددددوث بأافودددددددددد   مدددددددددد   دددددددددد   الددددددددددتح   بال دددددددددد ا ة والاراد  ا
ودرااددددددددا  م ددددددددا  ة لادرااددددددددة الحال ددددددددة  ددددددددد  الفعال ددددددددا  والالعددددددددا  الريا دددددددد ة الا دددددددددر  

   لد  ال  فا   و  الا اقة الحرك ة 0 
  Abstract   

    The aim of the research is to identify the stresses of life for 

players with motor disabilities in basketball, and to identify the 

social behavior of players with motor disabilities in basketball, and 
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to identify the pressures of life and its relationship to social 

behavior of players with motor disabilities in Al-Katun Sports Club 

in Diyala Governorate, and I assumed The researcher indicated that 

there is a relationship of significant )significance at the level of 

significance (.0.0 in the pressures of life ( and   its relationship 

with the social behavior of players with physical disabilities in Al-

Katoon Sports Club in Diyala Governorate , As for the third 

chapter, the researcher used the descriptive approach in a way of 

relational relationships, and the research community reached (50) 

female players with mobility disabilities in Al-Katun Sports Club 

in Diyala Governorate. The athlete is a person with a physical 

disability, as basketball players were selected on chairs, who are 

(21) players and their ages range between (21-1. years), and the 

percentage of the research sample reached (261) from the research 

community, The researcher concluded that there is a difference in 

the degrees of life stresses among players with motor disabilities in 

basketball, and a difference in the degrees of social behavior of 

players with motor disabilities in basketball, and the existence of a 

relationship between life pressure and its relationship to social 

behavior of players with motor disabilities in the Caton Club 

Sports in Diyala Governorate, The researcher recommends that 

basketball coaches should raise the morale of players with motor 

disabilities in basketball to get rid of the pressures of daily life, and 

basketball coaches should enhance the players' confidence in 

themselves through courage and strong will, as well as conduct 

research and studies similar to the current study on events And 

other sports for players with mobility disabilities. 

                                                                               

 الأولالباب 
 التعريف بالبحث

 المقدمة واهمية البحث    

  ا اددددددددددددددد  ال  ت عدددددددددددددددا  وا دددددددددددددددد هددددددددددددددد ا ال و دددددددددددددددو   ولدددددددددددددددد      
ة
ا  الا اقدددددددددددددددة موجدددددددددددددددود  ف

م  و دددددددددددة مددددددددددد  الةددددددددددد و  الاجت ا  دددددددددددة وال فوددددددددددد ة وال دددددددددددح ة  ددددددددددد  ال عدددددددددددا  افوددددددددددد  

كدددددددا هدددددددد ا اددددددددا   مدددددددد    (022  ص 0281)عبددددددددد ر المهددددددددا رة وا ددددددددرون   و ددددددد  ا  دددددددد  0 

  دددددددددد   دددددددددد و  الح ددددددددددا  والتح دددددددددد ة الا يددددددددددة 
 
   فر دددددددددد ا الا اقددددددددددة ,ةدددددددددد 

التحددددددددددديا  الددددددددددلا 
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و ددددددددددب  دددددددددو,ر البا دددددددددة ال فوددددددددد ة والاجت ا  دددددددددة وال دددددددددح ة ال  دددددددددد    ,ا  ودددددددددا  بطب عدددددددددة 

   يوددددددددددددددددال  
  يع  دددددددددددددددد ا   وا    

الحددددددددددددددددا  يحتدددددددددددددددداي الى ا    ددددددددددددددددعر بأمددددددددددددددددا  البا ددددددددددددددددة الددددددددددددددددلا 

دددددد,ا   بأ   ددددددد    د
 
 فدددددددا  اددددددداوك ا   ددددددد    دددددددح ة اا  دددددددة  وقعا ددددددد  ادددددددول  ددددددد عل  ادددددددافا

دددددددد  ا  ال ف   مددددددد  الا فددددددددا  الدددددددد     ددددددددعر بدددددددد  وقددددددددد ي ددددددددا الى مر اددددددددة الا ت ددددددددا  والا دددددددد  

 
 
لفمددددددددددا  ال مدددددددددة   فوددددددددد  وودددددددددا  ري  ل واددددددددد   ددددددددد   قدددددددددادر  ددددددددد  مواجددددددددد  ال دددددددددعا  ا  اادددددددددا

ة ا دددددددددد الدددددددددفع  مددددددددد   و  الا اقدددددددددة لا  تدددددددددأ ر با  اقدددددددددة     ددددددددد  
ة
   وجددددددددد  ف

وال  ددددددددداتا الدددددددددلا 

ة والتحددددددددد  لددددددددد  الفددددددددرد لواج ددددددددة كددددددددا الةدددددددد و    ددددددددا وقدددددددد  لددددددددو   ودددددددد    ر  ال مدددددددد

 او واددددددددددد اة لاتحدددددددددددد    وا  الريا دددددددددددة  عتددددددددددد   ا دددددددددددد الااددددددددددداحة
 
 ا  التدددددددددددأ      عدددددددددددد اددددددددددد فا

   مف دددددددد  ودددددددتطي  
الاي دددددددا    ل يددددددداد  ال مدددددددة بدددددددال ف    و فريددددددددددد  الاافعدددددددالا  الوددددددداب ة   

مددددددددد    لددددددددد    دددددددددا  ل و دددددددددات  و حميددددددددد  الددددددددد ا  مددددددددد   ددددددددد   الت دددددددددا,  والتفا دددددددددا مددددددددد  

  
ة
  ددددددددد  الع دددددددددز والودددددددددول الا دددددددددري  ف

 
 التددددددددددري  وال  ا,ودددددددددا  و حميددددددددد  اهدا,ددددددددد  بع ددددددددددا

والا فددددددددددددا  مدددددددددددد   دددددددددددد   التحددددددددددددد  وو ددددددددددددا   و ددددددددددددات  وا فددددددددددددا   ا دددددددددددد  ومدددددددددددد  ال  لدددددددددددد  

الو دددددددو  الى الفطدددددددولا  و حميددددددد  اا دددددددا ا  كبددددددد       دددددددا ,ريمددددددد  ووادددددددد  لددددددد ل  اددددددداط ا 

  ال  ت ددددددددد  ا ا مدددددددددا  دددددددددوا,ر  ل دددددددددا 
ة
 الةدددددددددو   ددددددددد  هددددددددد   الف دددددددددة ال   دددددددددة ودورهدددددددددا الفعدددددددددا  ف

 ال رول والامكاا ا  ال ادية وال ع وية 0 

  

 مشكلة البحث 

 عدددددددددد  ددددددددد و  الح دددددددددا   ددددددددد  اا دددددددددا ا دددددددددد اادددددددددفا  الا دددددددددطرابا  ال فوددددددددد ة وا  لدددددددددد      

  الااددددددددت ابة 
ة
مع دددددددد  الا,ددددددددراد  لددددددددو  لددددددددد    ردود ا,عددددددددا  لاعوامددددددددا الةددددددددا طة  ت  ددددددددا ف

  بددددددددددددددورها  ددددددددددددد د  الى ا دددددددددددددرا  افوددددددددددددد ة    دددددددددددددر وا دددددددددددددحة  ددددددددددددد  
ال ددددددددددددد    ل ف دددددددددددددة والدددددددددددددلا 

ددددددد,ا  و دددددددد  الودددددددداو  و لددددددددو  اا  ددددددددة مدددددددد  الاافعددددددددالا  والمادددددددد  والا فددددددددا  ا  ا  الت  د

  ي دددددددر   ددددددددا الا,ددددددددراد مدددددددد   و  الا اقدددددددة الحرك ددددددددة و ا ددددددددة الاادددددددداث 
ج يددددددد  الةدددددددد و  الددددددددلا 

  
   لدددددددددددوي  الا دددددددددددطرابا  ال فوددددددددددد ة والدددددددددددلا 

ة
,دددددددددددد   واجددددددددددد   حدددددددددددديا  كبددددددددددد    ل دددددددددددا الا دددددددددددر ف

والو دددددددددددا بددددددددددددورها  ددددددددددد عل   ددددددددددد   لدددددددددددوي   و دددددددددددات ا وي يدددددددددددد مددددددددددد  ال دددددددددددعور بدددددددددددالما  

  دددددددد  الةدددددددد و  الاجت ا  ددددددددة 
 
  دددددددد   فا دددددددد ا الح ددددددددا  ,ةدددددددد 

 
والوددددددددول م ددددددددا  دددددددد  ر اددددددددافا

ة اقراا ددددددا   وهددددددا  وا ددددددر  ال  ت دددددد  ل ددددددا   وك دددددد   تعامددددددا مع ددددددا وك دددددد    ددددددد افودددددد ا  دددددد  

دددددددد لعدددددددددب  مفا ددددددددا لدددددددد ا  ا ال ودددددددددية و دددددددد      الا ت ددددددددا  والارهددددددددا  ال ف  
ة
 لددددددددو  ادددددددد   ف

ر الوددددددالا    دددددد  ال مددددددة بددددددال ف  را دددددد ة  دددددد   ددددددور  جودددددددها وك دددددد   ددددددرا  م ددددددا  دددددد    الا دددددد

ل ددددددددعورها بالو دددددددددا ووالتددددددددالى   فةدددددددددا الااطددددددددوا  والا تعددددددددداد  دددددددد  الا دددددددددري  م ددددددددا ي عا دددددددددا 

ددددددددد,ا  والودددددددددداو  مدددددددددد  الا ددددددددددري  واددددددددددر  ا  الااددددددددددت ابة ادددددددددداب ة    الت د
ة
ا دددددددددد ف  دواا ددددددددددة ف

اا  ددددددددددددة مدددددددددددد  الةدددددددددددد و  و  ااددددددددددددت ا  ك   اويددددددددددددة ل ددددددددددددعور بددددددددددددالما  والوددددددددددددول الدددددددددددد   

  الاات ابة ل ار    تعر  ل  الفرد باات رار و   ممد
ة
 0ف
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 اهداف البحث 

بلدددددددر  التعدددددددرل  ددددددد   ددددددد و  الح دددددددا  لدددددددد  ال  فدددددددا  مددددددد   و  الا اقدددددددة الحرك دددددددة  -2

 0 الواة

التعدددددددددرل  ددددددددد  الوددددددددداو  الاجت دددددددددا   لدددددددددد  ال  فدددددددددا  مددددددددد   و  الا اقدددددددددة الحرك دددددددددة  -1

 0 بلر  الواة

التعدددددددددرل  ددددددددد   ددددددددد و  الح دددددددددا  و  قت دددددددددا بالوددددددددداو  الاجت دددددددددا   لدددددددددد  ل  فدددددددددا   -3

  ب حا, ة ديالى 0 م   و  الا اقة الحرك ة 
   اد  ال ا و  الرياظة

 فرض البحث 

  0.5.هددددددددددددددا ه ددددددددددددددا    قددددددددددددددة  ا  دلالددددددددددددددة مع ويددددددددددددددة   ددددددددددددددد موددددددددددددددتو  دلالددددددددددددددة   -2
ة
(  ف

الا اقددددددددة  ددددددد و  الح دددددددا  و  قت دددددددا بالوددددددداو  الاجت دددددددا   لدددددددد  ل  فدددددددا  مددددددد   و  

  ب حا, ة ديالى الحرك ة
 0    اد  ال ا و  الرياظة

 مجالات البحث 

   ال ب دددددددددددةو لا فدددددددددددا  الفار  -:  البشررررررررررر  ال  دددددددددددا    -8
  اددددددددددداد  ال دددددددددددا و  الريددددددددددداظة

ة
 ف

 0  ب حا, ة ديالى

0-   :  
   -ال  ا  ال كا ة

  محا, ة ديالى قا ا  ااد  ال ا و  الرياظة
ة
 0  ف

2-   :  
 0  .4/1.1/.2 – 1.29/.2/.2 -ال  ا  الزما ة

 

 تحديد المصطلحات 

و  م  و ددددددددة مدددددددد  ال  ددددددددادر الوارج ددددددددة والدا ا ددددددددة الةددددددددا طة  - دددددددد و  الح ددددددددا  :  -2

    ا دددددددددددددد  ويتولددددددددددددددد    ددددددددددددددا ادددددددددددددداوك ا  واافعددددددددددددددالا  
ة
   تعددددددددددددددر  ل ددددددددددددددا الفددددددددددددددرد ف

والددددددددددددددلا 

 ( 4  ص 8991)شفير   وا داث    ر    جواا  ال و  ة 0 

هددددددددو كددددددددا مددددددددا  تعددددددددر  لدددددددد   - عريدددددددد   دددددددد و  الح ددددددددا  مدددددددد  وج ددددددددة ا ددددددددر الفا  ددددددددة :    

  ددددددد  
 
الفددددددرد مدددددد  ا ددددددداث وقددددددرول  ا   ددددددا   ددددددع  وقددددددا   والدددددد    دددددد  ر اددددددافا

 لتحمي  الاهدال 0 
 
 م ريا    ا  الفرد وو ا   و ات  و لو   حديا

   -الودددددددددداو  الاجت ددددددددددا   :  -1
 
هددددددددددو   ددددددددددا  الدددددددددد   يمددددددددددوب بدددددددددد  الفددددددددددرد اددددددددددوا  كددددددددددا  دا ا ددددددددددا

والدددددددددددوا,  وال  ددددددددددارا  والع ا ددددددددددا  ال عر, ددددددددددة ود  ام ددددددددددة   و ارج ددددددددددة   كالاافعددددددددددالا  

ى   كالواو  ال اهر  لافرد 0   (  44  ص 0284)جير وبشر

ة  - عريددددددد  الوددددددداو  الاجت دددددددا   مددددددد  وج دددددددة ا دددددددر الفا  دددددددة :      هدددددددو   دددددددا   فدددددددا     ددددددد  

ة او ا دددددددد ف مدددددددد  اجددددددددا التوا ددددددددا وو ددددددددا    قددددددددا  اجت ا  ددددددددة مدددددددد  الا ددددددددري  وقددددددددد   و دددددددد  

 اي 
 
  ي ددددددددددر   ددددددددددا الفددددددددددرد يلددددددددددو  ا طددددددددددا

  ودددددددددد  ال ددددددددددرول وال واقدددددددددد  الددددددددددلا 
 
 او ادددددددددداب ا

 
ا  ددددددددددا

 وقدر      مواج ت ا 0 
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وي لدددددد  ا تفدددددددار    دددددددا  دا دددددد     طدددددددو   ددددددد  م  و دددددددة ا  ددددددطة والددددددد    حدددددددت   ددددددد      

 
 
   حدددددددد   بدددددددد  ل ددددددددا ااعكااددددددددا

 فا دددددددا الفددددددددرد مدددددددد  الا ددددددددري  ومدددددددد  ال ددددددددرول والةدددددددد و  الددددددددلا 

  وددددددددددد  مدددددددددددا ي دددددددددددر بددددددددددد  الفدددددددددددرد مددددددددددد    دددددددددددار  وقدددددددددددرول ويعددددددددددد      دددددددددددا 
 
 او اددددددددددداب ا

 
اي ا  دددددددددددا

 ل اهر 0 ابالاافعالا  والواو  

ي 
 
 الباب الثان

 الدراسات النظرية والدراسات المشابهة 

 الدراسات النظرية 

 مفهوم ضغط الحياة 

 ,وددددددددديولوج ا   دددددددددا ا  الةددددددددد   هدددددددددو    
 
ا ا   دددددددد   الح دددددددددا  والةددددددددد و  ال فوددددددددد ة   دددددددد  

   حدددددددد   بدددددددد  
ااددددددددت ابة لعامددددددددا  ددددددددا   ا  ااددددددددت ابة ال ددددددددو  لابا ددددددددة الةددددددددا طة الددددددددلا 

ومماددددددد  وال ددددددددل  وي لددددددد  الاادددددددتدلا     دددددددا   ددددددددما يمددددددد  الا ودددددددا   حددددددد   دددددددأ    مدددددددز  

مدددددددددد  الااددددددددددت ابة هددددددددددو ل حاولددددددددددة اي دددددددددداد  اددددددددددو  لاحفددددددددددا   دددددددددد  ك ددددددددددا  الفددددددددددرد و  ا دددددددددد  

و دددددددددددد   حديدددددددددددددها  دددددددددددد  ث مرا ددددددددددددا ل اددددددددددددت ابة وو  ك ددددددددددددا  (44  ص 0228)عثمددددددددددددان   0

 ي   : 

 

  

         

 

  ال ر اددددددددددددة الاولى  تفا ددددددددددددا الفددددددددددددرد مدددددددددددد     
ا  ا  ل ددددددددددددا مر اددددددددددددة ااددددددددددددت ابة معي ددددددددددددة ,دددددددددددد ة

  ال ر اددددددددة ال اا ددددددددة يحدددددددداو  مماومددددددددة م دددددددددر الت ديددددددددد بكددددددددا مددددددددا 
ة
م دددددددددر الةدددددددد     امددددددددا ف

  ال ر ادددددددة ال ال دددددددة ,دددددددد  مر ادددددددة الاا دددددددا  
ة
ي تاددددددد  مددددددد   اقدددددددة جوددددددد  ة وافوددددددد ة   امدددددددا ف

  دددددددددد    ا دددددددددد 
 
و ددددددددددحت  ال فودددددددددد ة  ا  يفمددددددددددد الفددددددددددرد كددددددددددا  اقتدددددددددد  م ددددددددددا  دددددددددد عل  ادددددددددداب ا

   مدددددددددد  الاو ددددددددددا  و ددددددددددحت  ال ودددددددددد  ة , لددددددددددو   دددددددددداجز و ودددددددددد   لدددددددددد  هدددددددددد ا الع ددددددددددز ك دددددددددد

 0الفدا ة وال فو ة 

 السلوك الاجتماعي  -2

ة بكدددددددددا مدددددددددا هدددددددددو مر دددددددددو  بددددددددد  0      )عبدددددددددد هدددددددددو  دددددددددف  الوددددددددداو  والدددددددددتحك  بددددددددد  و حوددددددددد  

  و الفدددددددددددددا مدددددددددددددا يلدددددددددددددو  ه دددددددددددددا    ددددددددددددداق  مددددددددددددد  العمدددددددددددددا   (062  ص 0288الهددددددددددددداد    

  لا  حوددددددددددد   مددددددددددد  متطافدددددددددددا  والحك دددددددددددة اج  دددددددددددة ل دددددددددددرول و ددددددددددد
 و  معي دددددددددددة والدددددددددددلا 

   عامادددددددددددد  مدددددددددددد  
ة
ددددددددددد,ا  الفددددددددددددرد وف الفددددددددددددرد ,يدددددددددددد عل   لدددددددددددد    ددددددددددددكا اددددددددددددالا    دددددددددددد    د

 الا ري  0 

مرحلة 

التفاعل 

 مع البيئة

مرحلة 

 المقاومة 

مرحلة 

 الانهاك 
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 انواع السلوك الاجتماعي  - أ

  ما ي   :    
ة
  -ه ا  ااوا  الواو  الاجت ا   اول ا ي  ا ف

  -الوددددددداو  الاجت دددددددا   الاافعدددددددالى  :  -2
 
دددددد,ا    فعدددددددا     د

ة
وهدددددددو  حدددددددت   ددددددد    ددددددداق  الفدددددددرد ف

 0 
 
 ااب ا

 
  ي ر   ا الفرد م ا  ولد لدي  ااوكا

 لا وق  والة و  اللا 

  كدددددددددددددا  -الوددددددددددددداو  العمددددددددددددد   :  -1
ة
دددددددددددد,ا   ف هدددددددددددددو قددددددددددددددر  الفدددددددددددددرد  ددددددددددددد  الوددددددددددددد طر   ددددددددددددد    د

دددددددددددددد,ا  ال دددددددددددددددرول  وم  دددددددددددددددا كااددددددددددددددد  ه دددددددددددددددا   ددددددددددددددد و  كبددددددددددددددد    ,ددددددددددددددد   ددددددددددددددد  ر  ددددددددددددددد    د

 ا  الفدددددددددرد ا   اعددددددددد  قددددددددددر  العمدددددددددا والددددددددد كا  الاجت دددددددددا   والوددددددددد طر   ددددددددد  واددددددددداوك

 الا  ا  والواوك ا  ال    مر و  ,ي ا 0 

هددددددددددددو الت ودددددددددددد  بددددددددددددالم   والتمال ددددددددددددد وا دددددددددددد   ال  ت دددددددددددد  ا   -الودددددددددددداو  التما ددددددددددددد  :  -3

   0        قة الفرد بالآ ري  لتحمي  اهدا,  و  و ا  

 

 الدراسات المشابهة 

لددددددددددد    دددددددددددد الفا  دددددددددددة دراادددددددددددة م دددددددددددا  ة لدراادددددددددددت ا ول ددددددددددد  وجدددددددددددد  دراادددددددددددة ممارودددددددددددة      

( وو  بع دددددددددددددددوا     ددددددددددددددد   8..1لدراادددددددددددددددت ا وو  دراادددددددددددددددة  وهفدددددددددددددددا     ددددددددددددددد    وددددددددددددددد    

الح ددددددددددا  و  قت ددددددددددا بالو لوادددددددددددوما  ة   وو  درااددددددددددة مماراددددددددددة  ددددددددددد   افددددددددددة ال امعدددددددددددا  

ة الدددددد    وال زاخددددددر   وقددددددد ااددددددتودب مم دددددداس الةدددددد و  ال فودددددد ة  دددددد   ي ددددددة  قوام ددددددا  دددددد  

ة مدددددددددد  ا ددددددددددداد 813  (  الددددددددد  و الفددددددددددة   ومم دددددددددداس الا ددددددددددطرابا  ال فوددددددددد ة   ال م اادددددددددد  

  الةددددددددددد و  ال فوددددددددددد ة ل ت ددددددددددد   
ة
الفا دددددددددددا و ووا ددددددددددد  ال تددددددددددداخ  ا  وجدددددددددددود ,دددددددددددرو  دالدددددددددددة ف

ة  ددددددددد و     ددددددددد  
 
ال دددددددددح  ل  ددددددددداحة الااددددددددداث   وه دددددددددا    قدددددددددة ار فا  دددددددددة دالدددددددددة ا  ددددددددداخ ا

  
ة
 البا دددددددددددددة العرو دددددددددددددة لح دددددددددددددا  والا دددددددددددددطرابا  الو لوادددددددددددددوما  ة لدددددددددددددد   افدددددددددددددة ال امعدددددددددددددة ف

  -وقد ااتفاد  الفا  ة م  الدرااة الوابمة ما ي   : ( 0221)وهبان   0

   ا ة اهدال الفحا 0  -

 را  الوطة الفح  ة و حديد اجرا ا  ا بدقة 0  -

 ا ت ار ال     ال  اا  بطب عة ه   الدرااة 0  -

  حديد العي ة 0  -

 ا ت ار ال عال ة الا  اخ ة ال  اافة 0  -

 الباب الثالث

 منهج البحث واجراءاته الميدانية 

 منهج البحث 

ة ال  ت ددددددد          بااددددددد      دددددددور دقيددددددد  لاع قدددددددا  ال تفادلدددددددة  ددددددد  
يعدددددددرل ال ددددددد    الو ددددددد ة

والا  اهددددددددددا  وال يددددددددددو  والر فددددددددددا  والتطددددددددددور بح ددددددددددا يعدددددددددد   الفحددددددددددا  ددددددددددور  لاواقدددددددددد  

ا  وو دددددددددددددددا   حبددددددددددددددد ا  مودددددددددددددددتمفا ة   0    وو ددددددددددددددد  مددددددددددددددد   
   0220)محجدددددددددددددددوب   الح دددددددددددددددا  
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  الددددددددددددد   يددددددددددددددر  اادددددددددددددتودم و ( 062ص
  هددددددددددددد   الدراادددددددددددددة ال ددددددددددددد    الو ددددددددددددد ة

ة
الفا  دددددددددددددة ف

 مددددددددددد    دددددددددددا ج ددددددددددد  
 
 دق مدددددددددددا

 
  الواقددددددددددد  ويدد دددددددددددت   و دددددددددددف ا و دددددددددددفا

ة
ال ددددددددددداهر  ك دددددددددددا  وجدددددددددددد ف

 لف ددددددد  
 
 وك ف دددددددا

 
الب اادددددددا  وال عاومدددددددا  ويمدددددددوب  ت دددددددح ف ا و      دددددددا والتعبددددددد      دددددددا ك دددددددا

ها م  ال واهر   0ه   ال اهر  و  قت ا م     

 

 مجتمع البحث 

         
     ددددددددددد  بااددددددددددد    يم دددددددددددد بدددددددددددال  ت   الا  دددددددددددا  

 اددددددددددد  ال   و دددددددددددة الا دددددددددددا ة الدددددددددددلا 

( 75  لددددددددددددددد ا باددددددددددددددد  م ت ددددددددددددددد  الفحدددددددددددددددا  ( 84  ص 0222)رضدددددددددددددددوان   0   م  دددددددددددددددا العي دددددددددددددددة

  ب حا, دددددددددددة 
لا فدددددددددددة مددددددددددد  لا فدددددددددددا   و  الا اقدددددددددددة الحرك دددددددددددة   ددددددددددداد  ال دددددددددددا و  الريددددددددددداظة

 ديالى 0 

 

 عينة البحث 

ال  ت ددددددددددد  الا ددددددددددد   بح دددددددددددة او  عدددددددددددرل العي دددددددددددة باا دددددددددددا   اجدددددددددددرا   ودددددددددددت دل     دددددددددددا      

   ددددددددددد   ريم دددددددددددا    ددددددددددد  الم اادددددددددددا  او الب اادددددددددددا  
ممددددددددددددار محددددددددددددود مددددددددددد  ال فدددددددددددردا  الدددددددددددلا 

   ددددددددددت  التو ددددددددددا 
ال تعامددددددددددة بالدرااددددددددددة او الفحددددددددددا و لدددددددددد  ب ددددددددددر   ع دددددددددد   ال تدددددددددداخ  الددددددددددلا 

)رضددددددددددوان   الي ددددددددددا مدددددددددد  العي ددددددددددة  دددددددددد  ال  ت دددددددددد  الا دددددددددد   ال وددددددددددحو  م دددددددددد  العي ددددددددددة   0 

  يةدددددددددددددددددددددع ا و  (82  ص 0222
الفا دددددددددددددددددددددا لدراادددددددددددددددددددددت  واجرا ا  دددددددددددددددددددددا ا  الاهددددددددددددددددددددددال الدددددددددددددددددددددلا 

  يوتارهدددددددددددا 0 
   0220)محجدددددددددددوب   ال ودددددددددددتودمة و  ادددددددددددتحددها  ب عدددددددددددة العي دددددددددددة الدددددددددددلا 

    ددددددددددددا قامدددددددددددد  الفا  ددددددددددددة با ت ددددددددددددار  ي ددددددددددددة الفحددددددددددددا بالطريمددددددددددددة الع ديددددددددددددة ا   (002ص

  مددددددددددد   وا  
  اددددددددددداد  ال دددددددددددا و  الريددددددددددداظة

ة
وقددددددددددد  الا ت دددددددددددار  ددددددددددد  لا فدددددددددددا  الفاروال ب دددددددددددة ف

والفددددددددددال    ددددددددد  ال ددددددددددرا     فددددددددددا  كدددددددددر  الودددددددددداة    دددددددددا  دددددددددد  ا ت دددددددددار لا الا اقدددددددددة الحرك ددددددددددة 

ة  21 ددددددددددده    اوه ا  ددددددددداره   ددددددددد  
اددددددددد ة(   وقدددددددددد با ددددددددد  الحودددددددددفة .1-28( لا فدددددددددة و ددددددددد  

 %( م  م ت   الفحا 0 26ي ة الفحا  ال  وية لع

 تجانس عينة البحث 

  ل دددددددددا         
ا  الدددددددددلا    بعددددددددد  ال ت ددددددددد  

ة
ل دددددددددر  معر,دددددددددة الت دددددددددا   لدددددددددد   ي دددددددددة الفحدددددددددا ف

  دددددددددددددددة باادددددددددددددددتوراي الواددددددددددددددد  الحودددددددددددددددا    والااحدددددددددددددددرال   قدددددددددددددددة بالفحدددددددددددددددا   قامددددددددددددددد  الفا

ال ع دددددددددار  والواددددددددد   ومعامدددددددددا الالتدددددددددوا  ل دددددددددا مددددددددد    الطدددددددددو  والدددددددددو   والع دددددددددر(   وك دددددددددا 

  ال دو 
ة
 (20  رق  مو ح ف

 (8الجدول )

ي والانحراف المعيار  وقيمة معامل الالتواء لعينة البحث  الوسط الحسانر
  بير 

ا  الوا   ال ت   
 الحوا    

الااحرال 
 ال ع ار 

معاما  الوا  
 الالتوا 

 081. ..260 2024 260 الع ر/ بالو ة

 071. .207 2025 2065 الطو  / ب
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 066 . 4.0.2 076 2 420 الو   / ك  

 

 ادوات البحث 

   ودددددددتطي  مددددددد    ل دددددددا الفا دددددددا  دددددددا م دددددددكاة الفحدددددددا و حميددددددد      
وو  الواددددددد اة الدددددددلا 

اهدا,ددددددددددددد  م  دددددددددددددا كااددددددددددددد   اددددددددددددد  الادوا  مددددددددددددد    اادددددددددددددا  و ي دددددددددددددا  واج دددددددددددددز  وا تفدددددددددددددارا  

 ( 822  ص8991)محجوب   وااجب ا  0 

 ال راج  وال  ادر العرو ة والاج   ة 0  -

 مم اس الة و  ال فو ة 0  -

 مم اس الواو  الاجت ا   0  -

  م دددددددددددددددا   اددددددددددددددد  الددددددددددددددد ف  و اددددددددددددددد  الددددددددددددددد ف  اادددددددددددددددت ار  -
ة
ة ف ا  وال وت ددددددددددددددد     ارا  الوددددددددددددددد  

 0  
 الرياظة

 ادوا  ملت  ة 0  -

 ( Dell 0 اافة او    -

 الوااخا الا  اخ ة 0  -

 

ي البحث 
 
 المقا يس المستخدمة ف

 مقياس ضغوط الحياة 

بعددددددددددددد الا دددددددددددد    دددددددددددد  ال  ددددددددددددادر العرو ددددددددددددة والاج   ددددددددددددة لدددددددددددد    ددددددددددددد الفا  ددددددددددددة مم دددددددددددداس      

  ااددددددددد   يحت دددددددددا م دددددددددا جعا دددددددددا  مدددددددددوب بأ دددددددددداد مم ددددددددداس لةددددددددد و  الح دددددددددا    دددددددددا  لدددددددددو  

( ,مدددددددددر    وقدددددددددد كااددددددددد  بدددددددددداخا الاجابدددددددددة  ددددددددد  ال م ددددددددداس     دددددددددة وو  11ال م ددددددددداس مددددددددد   

( وقدددددددددددد كااددددددددددد  الفمدددددددددددرا  الودددددددددددالفة و   
 
   ابددددددددددددا

 
   ا  اادددددددددددا

 
-9-8-7-6-5-4-3-1-2 داخ دددددددددددا

-27-21(   امددددددددددددددددددددددددددددا الفمدددددددددددددددددددددددددددددرا  الاي ا  دددددددددددددددددددددددددددددة و   12-11-.22-23-24-25-26-1-.2

  ماحددددددددد  رقددددددددد   28-29
ة
ة ف   وقدددددددددد ا طددددددددد  الفا  دددددددددة او ا  ل جابدددددددددة ( 2( وك دددددددددا هدددددددددو مبددددددددد  

  امدددددددددددا الفمدددددددددددرا  الوددددددددددداب ة ,مدددددددددددد كااددددددددددد  او ا   (3-1-2 ددددددددددد  الفمدددددددددددرا  الاي ا  دددددددددددة وو   

 0 ( 2-1-3الاجابة  اي ا  

 

 وك الاجتماعي السلمقياس 

بعددددددددددددد الا دددددددددددد    دددددددددددد  ال  ددددددددددددادر العرو ددددددددددددة والاج   ددددددددددددة لدددددددددددد    ددددددددددددد الفا  ددددددددددددة مم دددددددددددداس     

لاودددددددددداو  الاجت ددددددددددا      م ددددددددددا جعا ددددددددددا  مددددددددددوب بأ ددددددددددداد مم دددددددددداس ة درااددددددددددت ا   اادددددددددد   ي دددددددددد

( ,مددددددددر  وقددددددددد كاادددددددد  بددددددددداخا الاجابددددددددة  دددددددد  ال م دددددددداس .3  ددددددددا  لددددددددو  ال م دددددددداس مدددددددد   

( وقددددددددد ك
 
   ابدددددددددا

 
   ا  ااددددددددا

 
-6-5-3-1و   اادددددددد  الفمددددددددرا  الاي ا  ددددددددة     ددددددددة ووو   داخ ددددددددا

-4-2( امدددددددددددددددددددددددا الفمدددددددددددددددددددددددرا  الوددددددددددددددددددددددداب ة و   11-13-14-15-16-.21-23-24-25-26-1

  ماحددددددددددددد  رقددددددددددددد  .22-27-28-29-12-17-18-19-3-.7-8-9-2
ة
ة ف ( وك دددددددددددددا هدددددددددددددو مبددددددددددددد  
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( 3-3-2(   وقدددددددددددد ا طددددددددددد  الفا  دددددددددددة او ا  ل جابدددددددددددة  ددددددددددد  الفمدددددددددددرا  الاي ا  دددددددددددة وو   1 

 ( 20-1-3اا  او ا  الاجابة  اي ا    اما الفمرا  الواب ة ,مد ك

 

 عرض المقا يس على المقوم اللغو  

قامدددددد  الفا  ددددددة بعددددددر  ال مددددددا     دددددد  ال مددددددوب الا ددددددو  و لدددددد  لاتأ ددددددد مدددددد   ددددددحة     

     ا ة ,مرا  ال ما    0 

 

اء والمختصير     عرض المقا يس على الخير

       
ة
ا  ف ة والودددددددد   ي لددددددد   وددددددددا   ددددددددد  الا تفدددددددار بعر دددددددد   دددددددد   ددددددددد مدددددددد  ال وت دددددددد  

ا  ا  هددددددددددد ا الا ت دددددددددددار  ا  ,دددددددددددا ا قدددددددددددا  الوددددددددددد   م ددددددددددا  يم وددددددددددد  الا تفدددددددددددار  ددددددددددد   كددددددددددد  الودددددددددد  

الدددددددد   و دددددددد  لم اادددددددد  ,ددددددددا  الفا ددددددددا  وددددددددتطي  الا ت دددددددداد  دددددددد   كدددددددد  يمدددددددد   الودددددددداو  

ا  وا  ا تفدددددددددددار   ددددددددددداد    0  قامددددددددددد   لددددددددددد ا ( 28  ص 0282)الدددددددددددر وف وعي ددددددددددد   الوددددددددددد  

 دددددددددددد   دددددددددددد و  الح ددددددددددددا    ومم دددددددددددداس الودددددددددددداو  الاجت ددددددددددددا    اسمم ددددددددددددالفا  ددددددددددددة بعددددددددددددر  

  ماحددددددد  رقددددددد   
ة
ة ف ة ك دددددددا هدددددددو مبددددددد   ا  وال وت ددددددد   ( و لددددددد    ددددددد  3م  و دددددددة مددددددد  الوددددددد  

وقدددددددددددددد كااددددددددددددد  اجابدددددددددددددا     دددددددددددددو  ,مدددددددددددددرا  ا    آراخ ددددددددددددد  وم   دددددددددددددا    بفمدددددددددددددرا  ال مددددددددددددد

 %( 0 ..2ال ما     حوفة  

ية للمقا يس   الخصائص السايكومير

 ضغوط الحياة  مقياس

  د  ال م اس  -8

       
ة
 تعادددددددد  مو ددددددددو   ددددددددد  الا تفددددددددارا  ب ددددددددا يم ودددددددد  الا تفددددددددار والى ا   ددددددددد  دددددددد  ح ف

ق ااددددددددد  ويت دددددددددا هددددددددد ا ب دددددددددد  و دددددددددول ا الى  حبددددددددد  دقيددددددددد  او اادددددددددج تاي  دددددددددحيح مددددددددد  

  الا تفدددددددار  0 
ة
  يح دددددددا  اي دددددددا ال فحدددددددو  ف

)ابدددددددو رطددددددد  وا دددددددرون   الدرجدددددددة الدددددددلا 

0( وهددددددددددددددو 263  الح ددددددددددددددا     لدددددددددددددد ا بادددددددددددددد   ددددددددددددددد  مم دددددددددددددداس  دددددددددددددد و  (864  ص0221

 معاما  د   الى  وممبو  0 

 

  فا  ال م اس  -1

يعدددددددددددرل ال فدددددددددددا  بااددددددددددد    الا تفدددددددددددار الددددددددددد   يعددددددددددد   افددددددددددد  ال تددددددددددداخ   مريفدددددددددددا ا ا ا  دددددددددددد      

 (862  ص 8991)الدددددددددررم     طب مددددددددد   ددددددددد  افددددددددد  ال   و دددددددددة مددددددددد  الا,دددددددددراد    0 

0( وهددددددددددو معامددددددددددا  فددددددددددا  243لدددددددددد ا بادددددددددد  معامددددددددددا  فددددددددددا  مم دددددددددداس  دددددددددد و  الح ددددددددددا   

  الى  وممبو  0 

وهدددددددددو الا تفددددددددار ال ددددددددداما الدددددددد   يمددددددددد   مع دددددددد  الاهددددددددددال   ال م دددددددداس  مو ددددددددو  ة -3

ة او مدددددددداد  معي ددددددددة و  ددددددددد كددددددددا موددددددددتو  مدددددددد  موددددددددتويا   ال راددددددددومة ل و ددددددددو  معدددددددد  

  وال  دددددددددددددددار  لاطالددددددددددددددد  
ة
 (68  ص 0282)عي ددددددددددددددد  0   ال  دددددددددددددددا  ا درام  ال عدددددددددددددددرف
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0( وهدددددددددو معامددددددددددا 224لددددددددد ا باددددددددد  معامدددددددددا ال و دددددددددو  ة ل م دددددددددداس  ددددددددد و  الح دددددددددا   

  الى  وممبو  0 

 

 مقياس السلوك الاجتماعي 

  د  ال م اس  -2

0( وهددددددو معامددددددا  ددددددد   ددددددالى  289بادددددد  معامددددددا  ددددددد  مم دددددداس الودددددداو  الاجت ددددددا       

 وممبو  0 

 

  فا  ال م اس  -1

0( وهددددددو معامددددددا  فددددددا   ددددددالى  256بادددددد  معامددددددا  فددددددا  مم دددددداس الودددددداو  الاجت ددددددا         

 وممبو  0 

 مو و  ة ال م اس  -3

0( وهدددددددددددددو معامدددددددددددددا 235باددددددددددددد  معامدددددددددددددا مو دددددددددددددو  ة مم ددددددددددددداس الوددددددددددددداو  الاجت دددددددددددددا         

 مو و  ة  الى  وممبو  0 

 التجربة الاستطلاعية 

   وددددددددددددب     
ة   عددددددددددددرل الت روددددددددددددة الااددددددددددددتط   ة باا ددددددددددددا   الوطددددددددددددو  الددددددددددددلا    ددددددددددددا الفددددددددددددا    

     دددددددددا  ي دددددددددة ال  ت ددددددددد  
و ودددددددددة بالت رودددددددددة ال ددددددددد     او الت رودددددددددة الاادددددددددتط   ة والدددددددددلا 

 لاوقدددددددددددددددول  دددددددددددددددد  
 
  ا  دددددددددددددددا

 
ة  دددددددددددددددددريفا ي  و لددددددددددددددددو  بالحودددددددددددددددفة الى الفدددددددددددددددا     مددددددددددددددد  ال وتددددددددددددددد  

  ي دددددددر   دددددددا الفا دددددددا ا  دددددددا  اجدددددددرا  الت رودددددددة الرخ وددددددد ة ويدددددددت  
الوددددددداب ا  والاي ا  دددددددا  الدددددددلا 

اد العي دددددددددة لفمدددددددددرا  ال م ددددددددداس ال وددددددددددتودب مددددددددد    ل دددددددددا معر,دددددددددة مدددددددددد  ااددددددددددج عا  ا,دددددددددر 

(  822  ص 8919)وا ددددددددددددرون  وكدددددددددددد ل  الددددددددددددزم  الدددددددددددد  ب ل جابددددددددددددة  دددددددددددد  ال م دددددددددددداس   0 

  ددددددددددا  دددددددددد  اجددددددددددرا  الت روددددددددددة الااددددددددددتط   ة  دددددددددد   ي ددددددددددة  دددددددددداري  ي ددددددددددة الفحددددددددددا وكددددددددددا  

: 4 ددها    م      الت روة الااتط   ة ما ي  
ة   -( لا فا  وقد  ب  

  قدددددددددددددد  -2
ا  دددددددددددددا   طبيددددددددددددد  ,مدددددددددددددرا   ة واجددددددددددددد  الفا  دددددددددددددالتعدددددددددددددرل  ددددددددددددد  ال  دددددددددددددك   الدددددددددددددلا 

 ا        ي ة الفحا0 ال م

  الاجابددددددددة -1
ة
 دددددددد  ,مددددددددرا  ال مددددددددا    مدددددددد  قفددددددددا  ي دددددددددة  معر,ددددددددة الوقدددددددد  ال وددددددددت ر  ف

 الفحا 0 

 ا    0 لفمرا  ال م  ي ة الفحامد  ,    -3

 

 التجربة الرئيسية  

   دددددددددددددددوب ال   دددددددددددددددا       
ة
قامددددددددددددددد  الفا  دددددددددددددددة  تطبيددددددددددددددد  ال مدددددددددددددددا     ددددددددددددددد   ي دددددددددددددددة الفحدددددددددددددددا ف

ومددددددددددد   ددددددددددد  قامددددددددددد  الفا  دددددددددددة ب  ددددددددددد  الاادددددددددددت ارا  و بويب دددددددددددا  .2/1.1/.2ال  دددددددددددادل 

 وم     ااتوراي اتاخ  الفحا 0 
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 الوسائل الارصائية 

 الوا  الحوا    0  -2

 الااحرال ال ع ار  0  -1

 الوا   0  -3

 معاما الالتوا  0  -4

 ( t test 0ق  ة   -5

او ( 0  -6  معاما الار فا      

 الباب الرابع

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج البحث 

عرض وتحليل ومناقشة نتائج ضغوط الحياة لدى اللاعبات م  ذو  الاعاقة 

 الحركية بكرة السلة . 

ال دل الاو   التعرل      و  الح ا  لد  ال  فا  م   و  الا اقة الحرك ة 

 بلر  الواة(  

 (0م )جدول رق

  بير  نتائج ضغوط الحياة لدى اللاعبات م  ذو  الاعاقة الحركية بكرة السلة

الوا   ال م اس   
 الحوا    

الااحرال 
 ال ع ار 

معاما 
 الار فا 

درجة 
 الحرية

ق  ة   
 ال حوووة

ق  ة   
 ال دول ة

موتو  
 الدلالة

  و   2
 الح ا    

 مع و  .208 92. 1 21 13 2 20.23 1027

ة ال دددددددددددددددو  رقدددددددددددددد         اتدددددددددددددداخ   دددددددددددددد و  الح ددددددددددددددا  لددددددددددددددد  ال  فددددددددددددددا  مدددددددددددددد   و  ( 1 بددددددددددددد  

    ددددددددددا بادددددددددد  الوادددددددددد  الحوددددددددددا    ل م دددددددددداس  دددددددددد و   الا اقددددددددددة الحرك ددددددددددة بلددددددددددر  الودددددددددداة

(   وقددددددددددددددد بادددددددددددددد  معامددددددددددددددا ار فددددددددددددددا  20.23( ووددددددددددددددااحرال مع ددددددددددددددار  بادددددددددددددد   1027الح ددددددددددددددا   

 (10.92(   وقددددددددددددد با دددددددددددد  ق  ددددددددددددة   ( ال حوددددددددددددووة  2013مم دددددددددددداس  دددددددددددد و  الح ددددددددددددا   

( .208( والفال دددددددددة  0.5.مددددددددد  ق  دددددددددة   ( ال دول دددددددددة   دددددددددد مودددددددددتو  دلالدددددددددة   وو  ا ددددددددد   

 0 

عدددددددرض وتحليدددددددل ومناقشددددددددة نتدددددددائج السدددددددلوك الاجتمدددددددداعي لددددددددى اللاعبدددددددات مدددددددد  ذو  

 الاعاقة الحركية بكرة السلة. 

   
التعدددددددرل  ددددددد  الوددددددداو  الاجت دددددددا   لدددددددد  ال  فدددددددا  مددددددد   و  الا اقدددددددة ال ددددددددل ال دددددددا ة

 0 ( الحرك ة بلر  الواة

 (2)جدول رقم 

 نتائج السلوك الاجتماعي لدى اللاعبات م  ذو  الاعاقة الحركية بكرة السلة
  بير 

الوا   ال م اس   
الحوا

الااحرال 
 ال ع ار 

معاما 
 الار فا 

درجة 
 الحرية

ق  ة   
 ال حوووة

ق  ة   
 ال دول ة

موتو  
 الدلالة
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الواو   2
 الاجت ا     

 مع و  .208 214 1 21 22. 2 20.45 058 1

ة ال دددددددددددو  رقدددددددددد         ( اتدددددددددداخ  الودددددددددداو  الاجت ددددددددددا   لددددددددددد  ال  فددددددددددا  مدددددددددد   و  3 بدددددددددد  

الا اقددددددددددة الحرك ددددددددددة بلددددددددددر  الودددددددددداة     ددددددددددا بادددددددددد  الوادددددددددد  الحوددددددددددا    ل م دددددددددداس الودددددددددداو  

ة باددددددددد  الااحدددددددددرال ال ع دددددددددار   1058الاجت دددددددددا        ددددددددد  
ة
(   وقدددددددددد باددددددددد  معامدددددددددا 20.45( ف

ة 20.22ار فددددددددددددا  ,مددددددددددددرا  مم دددددددددددداس الودددددددددددداو  الاجت ددددددددددددا        دددددددددددد  
ة
با دددددددددددد  ق  دددددددددددد  (   ف

( وو  ا ددددددددددددددد   مددددددددددددددد  ق  دددددددددددددددة   ( ال دول دددددددددددددددة   دددددددددددددددد مودددددددددددددددتو  10213  ( ال حودددددددددددددددووة  

 ( 0 .208( والفال ة  0.5.دلالة  

 

عددددددرض وتحليددددددل ومناقشددددددة نتددددددائج ضددددددغوط الحيدددددداة وعلاقتهددددددا بالسددددددلوك الاجتمدددددداعي 

ي بمحافظدددددددة 
لددددددددى للاعبدددددددات مددددددد  ذو  الاعاقدددددددة الحركيدددددددة بنددددددداد  ال دددددددا ون الريدددددددا  

 ديالى . 

التعدددددددرل  ددددددد   ددددددد و  الح دددددددا  و  قت دددددددا بالوددددددداو  الاجت دددددددا   لدددددددد  ال ددددددددل ال الدددددددا  

  ب حا, ة ديالى
 (ل  فا  م   و  الا اقة الحرك ة   اد  ال ا و  الرياظة

 (4جدول رقم )

 نتائج ضغوط الحياة وعلاقتها بالسلوك الاجتماعي لدى للاعبات م  ذو  
 بير 

ي بمحافظة ديالى
 الاعاقة الحركية بناد  ال ا ون الريا  

الوا   ال ما       
 الحوا    

الااحرال 
 ال ع ار 

معاما 
 الار فا 

درجة 
 الحرية

ق  ة   
ال حوو 
 بة

ق  ة   
 ال دول ة

موتو  
 الدلالة

  و   2
 الح ا    

1077 1047  
2 292 

 
21 

 
3 12 

 
 2 8. 

 
 مع و 

الواو   1
 الاجت ا    

 3022  1062 

ة ال دددددددددددو  رقدددددددددد        ( اتدددددددددداخ   دددددددددد و  الح ددددددددددا  و  قت ددددددددددا بالودددددددددداو  الاجت ددددددددددا   4 بدددددددددد  

  ب حا, دددددددددددة 
لدددددددددددد  ل  فدددددددددددا  مددددددددددد   و  الا اقدددددددددددة الحرك دددددددددددة   ددددددددددداد  ال دددددددددددا و  الريددددددددددداظة

( ووددددددددااحرال 1077ديددددددددالى     ددددددددا بادددددددد  الوادددددددد  الحوددددددددا    ل م دددددددداس  دددددددد و  الح ددددددددا   

 بادددددددددددددددددد  الوادددددددددددددددددد  الحوددددددددددددددددددا    ل م دددددددددددددددددداس الودددددددددددددددددداو 1047مع ددددددددددددددددددار  بادددددددددددددددددد   
ة    دددددددددددددددددد  

ة
  (   ف

(   وقدددددددددد باددددددددد  معامدددددددددا الار فدددددددددا  1062(   وودددددددددااحرال مع دددددددددار  باددددددددد   3022الاجت دددددددددا    

ة   ة ال م ااددددددددددد   وو  ا ددددددددددد   ( 3012ق  دددددددددددة   ( ال حودددددددددددووة  (   وقدددددددددددد با ددددددددددد  20292 ددددددددددد  

( م ددددددددا يددددددددد   .208( والفال ددددددددة  0.5.مدددددددد  ق  ددددددددة   ( ال دول ددددددددة   ددددددددد موددددددددتو  دلالددددددددة  

ة  دددددددددددد و  الح ددددددددددددا  و  قت دددددددددددا بالودددددددددددداو  الاجت ددددددددددددا   لددددددددددددد    ددددددددددد  وجددددددددددددود   قددددددددددددة  ددددددددددد  

  ب حا, ة ديالى
 0 ل  فا  م   و  الا اقة الحرك ة   اد  ال ا و  الرياظة
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 مناقشة نتائج البحث 

ة ال دددددددددددددددو  رقدددددددددددددد         ( اتدددددددددددددداخ   دددددددددددددد و  الح ددددددددددددددا  لددددددددددددددد  ال  فددددددددددددددا  مدددددددددددددد   و  1 بددددددددددددد  

الا اقددددددددددة الحرك ددددددددددة بلددددددددددر  الودددددددددداة     ددددددددددا بادددددددددد  الوادددددددددد  الحوددددددددددا    ل م دددددددددداس  دددددددددد و  

(   وقددددددددددددددد بادددددددددددددد  معامددددددددددددددا ار فددددددددددددددا  20.23ار  بادددددددددددددد   ( ووددددددددددددددااحرال مع دددددددددددددد1027الح ددددددددددددددا   

( 10.92(   وقددددددددددددد با دددددددددددد  ق  ددددددددددددة   ( ال حوددددددددددددووة  2013مم دددددددددددداس  دددددددددددد و  الح ددددددددددددا   

 ( .208( والفال ة  0.5.وو  ا    م  ق  ة   ( ال دول ة   د موتو  دلالة  

ة ال دددددددددددو  رقدددددددددد         ( اتدددددددددداخ  الودددددددددداو  الاجت ددددددددددا   لددددددددددد  ال  فددددددددددا  مدددددددددد   و  3 بدددددددددد  

لددددددددددر  الودددددددددداة     ددددددددددا بادددددددددد  الوادددددددددد  الحوددددددددددا    ل م دددددددددداس الودددددددددداو  الا اقددددددددددة الحرك ددددددددددة ب

ة باددددددددد  الااحدددددددددرال ال ع دددددددددار   1058الاجت دددددددددا        ددددددددد  
ة
(   وقدددددددددد باددددددددد  معامدددددددددا 20.45( ف

ة با دددددددددددد  ق  دددددددددددد  20.22ار فددددددددددددا  ,مددددددددددددرا  مم دددددددددددداس الودددددددددددداو  الاجت ددددددددددددا        دددددددددددد  
ة
(   ف

( وو  ا ددددددددددددددد   مددددددددددددددد  ق  دددددددددددددددة   ( ال دول دددددددددددددددة   دددددددددددددددد مودددددددددددددددتو  10213  ( ال حودددددددددددددددووة  

 ( 0 .208الفال ة  ( و 0.5.دلالة  

ة ال ددددددددددو  رقددددددددد        ( اتددددددددداخ   ددددددددد و  الح دددددددددا  و  قت دددددددددا بالوددددددددداو  الاجت دددددددددا   4ويبددددددددد  

  ب حا, دددددددددددة  لدددددددددددد  ل  فدددددددددددا  مددددددددددد   و  الا اقدددددددددددة الحرك دددددددددددة   ددددددددددداد  ال دددددددددددا و 
الريددددددددددداظة

( ووددددددددااحرال 1077ديددددددددالى     ددددددددا بادددددددد  الوادددددددد  الحوددددددددا    ل م دددددددداس  دددددددد و  الح ددددددددا   

 بادددددددددددددددددد  الوادددددددددددددددددد  الحوددددددددددددددددددا    ل م دددددددددددددددددداس الودددددددددددددددددداو  1047مع ددددددددددددددددددار  بادددددددددددددددددد   
ة    دددددددددددددددددد  

ة
(   ف

(   وقدددددددددد باددددددددد  معامدددددددددا الار فدددددددددا  1062(   وودددددددددااحرال مع دددددددددار  باددددددددد   3022الاجت دددددددددا    

ة   ة ال م ااددددددددددد   ( وو  ا ددددددددددد   3012 حودددددددددددووة  (   وقدددددددددددد با ددددددددددد  ق  دددددددددددة   ( ال20292 ددددددددددد  

( م ددددددددا يددددددددد  .208( والفال ددددددددة  0.5.مدددددددد  ق  ددددددددة   ( ال دول ددددددددة   ددددددددد موددددددددتو  دلالددددددددة  

  دددددددددددد و  الح ددددددددددددا  و  قت دددددددددددا بالودددددددددددداو  الاجت ددددددددددددا   لددددددددددددد  
ة  ددددددددددد  وجددددددددددددود   قددددددددددددة  ددددددددددد  

  ب حا, ة ديالى 0 
 ل  فا  م   و  الا اقة الحرك ة   اد  ال ا و  الرياظة

 الباب الخامس

 الاستنتاجات والتوصيات 

 الاستنتاجات 

  درجددددددددا   دددددددد و  الح ددددددددا  لددددددددد  ال  فددددددددا  مدددددددد   و  الا اقددددددددة  -2
ة
وجددددددددود ا ددددددددت ل ف

 الحرك ة بلر  الواة 0 

  درجدددددددددددددا  الوددددددددددددداو  الاجت دددددددددددددا   لدددددددددددددد  ال  فدددددددددددددا  مددددددددددددد   و   -1
ة
وجدددددددددددددود ا دددددددددددددت ل ف

 الا اقة الحرك ة بلر  الواة 0 

ة  ددددددددددددد و  الح دددددددددددددا  و  قت دددددددددددددا بالوددددددددددددداو  الاجت -3  دددددددددددددا   لدددددددددددددد  وجدددددددددددددود   قدددددددددددددة  ددددددددددددد  

  ب حا, ة ديالى ل  فا  م   و  الا اقة الحرك ة   اد  
 ال ا و  الرياظة
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 التوصيات 

ي ددددددد   دددددددد  مددددددددر    كددددددددر  الوددددددداة ر,دددددددد  الدددددددروه ال ع ويددددددددة لدددددددد  ال  فددددددددا  مدددددددد   و   -2

 الا اقة الحرك ة بلر  الواة لاتوا  م    و  الح ا  اليوم ة 0 

ي دددددددددد   دددددددددد  مدددددددددددر    كددددددددددر  الودددددددددداة  ع يددددددددددز  مددددددددددة ال  فددددددددددا  بأافودددددددددد   مدددددددددد   دددددددددد    -1

 التح   بال  ا ة والاراد  الموية 0  

اجددددددددرا  بحددددددددوث ودرااددددددددا  م ددددددددا  ة لادرااددددددددة الحال ددددددددة  دددددددد  الفعال ددددددددا  والالعددددددددا   -3

 الريا  ة الا ر  لد  ال  فا   و  الا اقة الحرك ة 0 

 المصادر 

 المصادر العربية   

 الكت   -

التمدددددددوي  ا دددددددو  طددددددد  وا دددددددرو    ,دددددددواد 0 و اددددددد د ا  دددددددد    دددددددا  0 و0 امدددددددا   ددددددداد     20

 0  8..1  ملتفة الاا او ال  ية   الماهر     4    ال ف   

ددددددددددالددددددددددر      اددددددددددعد  فددددددددددد    10 ر الفلددددددددددر العددددددددددر      المدددددددددداهر      دا 3    الم دددددددددداس ال ف  

29980 

 –ال مددددددددددددددددددا    والا تفددددددددددددددددددارا  الددددددددددددددددددردول و   دددددددددددددددددد    ددددددددددددددددددار   فددددددددددددددددددد 0و0 ا  ددددددددددددددددددا     30

ددددددددد  2    الت  دددددددددد   –الا ددددددددددداد  –الت دددددددددد     د   ال   و ددددددددددة العرو ددددددددددة لاتدددددددددددري  والح  

 0  1.27  الماهر    

ددددددددددد الددددددددددددد      40 و ددددددددددددة الفدا ددددددددددددة ر ددددددددددددوا      ا د    اددددددددددددوب ال  
ة
الا  ددددددددددددا  الااددددددددددددتدلالى  ف

  0  3..1  دار الفلر العر      الماهر     2   والريا  ة 

  البا دددددددددة العرو دددددددددة  مم ددددددددداس مواقددددددددد  الح دددددددددا  الةدددددددددا طة دددددددددم      يحددددددددد  مح دددددددددود    50
ة
ف

 0 2998  ملتفة ال  ةة العرو ة   الماهر     اعودية( – م ية 

     دددددددددددددددا    ,دددددددددددددددارو  الوددددددددددددددد د    60
  دار الفلدددددددددددددددر  2    الماددددددددددددددد  وادار  الةددددددددددددددد   الدددددددددددددددزملاة

 0  2..1العر      الماهر    م    

   ااددددددددداليف  –ادوا دددددددد   –مف ومددددددددد   –الفحددددددددا العاددددددددة   ب دددددددددا     وقددددددددا  وا دددددددددرو     70

 0  7..1  الوعودية      الريا   5 

ددددددددددددد  او  الاجت ددددددددددددددا   وددددددددددددددال فددددددددددددددد ال دددددددددددددداد    ا  ددددددددددددددا    80 د   دار ال ددددددددددددددا ور  العا  ددددددددددددددة لاح  

  0  1.22والتو يدددد      ا    الارد    

  مد ريدددددددددددة دار ال تددددددددددد    راخددددددددددد  الفحدددددددددددا العادددددددددددة  وم اه ددددددددددد مح دددددددددددو    وج ددددددددددد     90

 0  2998لاطفا ة والح     ال و ا   

  دار الفلددددددددددددددر العددددددددددددددر       2    الفحددددددددددددددا العاددددددددددددددة  وم اه دددددددددددددد مح ددددددددددددددو    وج دددددددددددددد    2.0

   0 1..1الماهر    
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 الرسائل والا اريددددح الجامعية  -

  المددددددددددددددرا  ال ددددددددددددددري    
ة
   الفددددددددددددددا  الودددددددددددددداو  الاجت ددددددددددددددا   ف

ة  فددددددددددددددد     جددددددددددددددوهر   امدددددددددددددد  

و ة لاب ا    جامعة الماهر      0 2997ا رو ة دكتورا    كا ة ال  

  البحوث المنشورة -

ة  فدددددددددددد   كددددددددددداق     -2 دددددددددد  ادددددددددددا ا    الوددددددددددداو  الاجت دددددددددددا   و  قتددددددددددد  جددددددددددد      وددددددددددد     د

  محا, ددددددددددة بابددددددددددا   م اددددددددددة 
ة
ب ف ددددددددددوب الدددددددددد ا  لددددددددددد   الفددددددددددا  كا ددددددددددة الف ددددددددددو  ال   اددددددددددة ف

 0 1.24(   4(   ال  اد  1مركز بابا لادرااا  الا واا ة   العدد  

ال  دددددددددا ر     فدددددددددد   وا دددددددددرو    مودددددددددتو  الةددددددددد و  ال فوددددددددد ة وال روادددددددددة ال فوددددددددد ة  -1

  ال امعدددددددددددة الاردا دددددددددددة   م ادددددددددددة دراادددددددددددا  لدددددددددددد  الطافدددددددددددة  و  الا ت ا
ة
جدددددددددددا  الوا دددددددددددة ف

ووية   ال  اد    0  1.28(   2(   العدد  45العاوب ال  

ة    دددددددددد و  الح ددددددددددا  و  قت ددددددددددا بالا ددددددددددطرابا  الودددددددددد لوما  ة -3 وهفددددددددددا     دددددددددد    ودددددددددد  

  البا دددددددة العرو دددددددة  الددددددد    وال زاخدددددددر( 
ة
دراادددددددة ممارادددددددة   رادددددددالة  –لدددددددد   افدددددددة ال امعدددددددة ف

 0  8..1 زاخر   دكتورا    جامعة ال
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